
 

①ペットボウリング 1投目と 2投目で倒れたペットボトルの本数が得点となる。 

※１投目で 10本全部倒せたら（ストライク）、10点プラス。 

 【10（本）＋10（点）=20点】２投目はなし。 

※２投目で全部倒せたら（スペア）、５点プラス。 

 【１投目本数＋２投目本数＋５点】 

②空きカンつみ 10個までは、ストップ時に積み上がっていたカンの数が得点となる。 

以降、11個→12点、12個→14点、13個→16点、14個→18点、 

15個以上→20点 

③洗面器松ぼっくり投

げ 

松ぼっくりの入った洗面器についている点数の合計が得点となる。 

※点数は９点、５点、３点、２点、１点。 

※１つの洗面器に複数入っても、得点は加算されない。 

④あずき皿うつし あずきを全部移動させるのにかかった時間が得点となる。 

０～２９秒９９→２０点      ３０秒００～３９秒９９→１８点、 

４０秒００～４９秒９９→１６点  ５０秒００～５９秒９９→１４点、 

６０秒００～６９秒９９→１２点  ７０秒００～７９秒９９→１０点、 

８０秒００～８９秒９９→８点   ９０秒００～９９秒９９→６点、 

100秒００～109秒９９→４点  110秒００～119秒９９→２点 

120秒００～129秒９９→１点  130秒００～→０点 

※皿から小豆を落とした場合は、1粒につき１秒加算される。 

⑤CDこま回し 回したＣＤが倒れるまでの時間が得点となる。 

０～０秒９９→０点   １～１秒９９→２点   ２～２秒９９→４点、 

３～３秒９９→６点   ４～４秒９９→８点   ５～５秒９９→１０点、 

６～６秒９９→１２点  ７～７秒９９→１４点  ８～８秒９９→１６点、 

９～９秒９９→１８点  １０秒００～→２０点、 

⑥かさバランス かさが倒れるまでの時間が得点となる。 

０～０秒９９→０点   １～１秒９９→２点   ２～２秒９９→４点、 

３～３秒９９→６点   ４～４秒９９→８点   ５～５秒９９→１０点、 

６～６秒９９→１２点  ７～７秒９９→１４点  ８～８秒９９→１６点、 

９～９秒９９→１８点  １０秒００～→２０点、 

⑦紙ちぎりのばし １分間でちぎった紙の長さが得点となる。 

0.1～29.9㎝→５点   30～59.9㎝→８点   60～８9.9㎝→10点、 

90～119.9㎝→13点 120～179.9㎝→15点 180㎝以上→20点 

※途中で紙が切れたら長い方で続ける。計測時に切れた場合も長い方を測る。 

⑧ぞろ目出し １分間で出したぞろ目の回数が得点となる。 

０回→０点、１回→５点、２回→１０点、３回→１５点、4回以上→２０点 

⑨キャップ積みバランス ストップ時に指に残っているキャップの数が得点となる。 

０個→０点    １個→２点    ２個→４点    ３個→６点    ４個→８点、 

５個→１０点  ６個→１２点  ７個→１４点  ８個→１６点  ９個→１８点、 

１０個以上→２０点 

⑩鉛筆たて ストップ時に立っている鉛筆の数が得点となる。 

０本→０点、１本→１点、２本→２点…１９本→１９点、２０本以上は２０点 
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